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www.lernen-mit-rueckenwind.de

Erlebnispadagogischer Forderkurs fur Schulklassen

Dauer: 5 Schulstunden im Block = ca. 4 Zeitstunden inkl. Pause
Berechnungsschliissel: zwei und mehr Schilergruppen mit bis zu 8 Schiiler/-innen
Richtsatz fiir die Abrechnung: 5 Schulstunden x 1 Schiilergruppe x 60 €/Schulstd. = 300 €
z. B. 9-16 SuS = 600,-- € / 17-24 SuS = 900,-- € / 25-32 SuS = 1200,-- € / 33-40 SuS = 1500,-- €
Wichtig: Wetterangepasste Kleidung und bitte eine ausgedruckte Klassenliste mitbringen

Programminhalte :

e Anmelden, BegrilRung

e Erlebnispadagogische Aktionen am Boden unter Leitung eines Trainers

e Ausgabe und Anlegen der Ausrustungen inkl. Kletterlederhandschuhe

e Sicherheitstechnische Unterrichtung mit Trainer im Einweisungsparcour

e Klettern im Funparcour und Partnerparcour ab 14 J. oder Kletterwaldrallye
e Ablegen und Rickgabe der Ausristungen

Nach der Ankunft im Erlebniskletterwald, der Ausgabe und dem Anlegen der Ausrlistung werden

die Teilnehmer in unserem Einweisungsparcour durch einen Trainer auf die bevorstehenden Aufgaben
vorbereitet. Hier muB Jeder zeigen, dass er in der Lage ist, sich im Parcour selbstverantwortlich zu bewegen.
Zundchst erkunden die Teilnehmer auf eigene Faust oder in kleinen Gruppen unseren Funparcour mit mehr
als 100 Ubungen, davon fast 40 Seilrutschen und gewdhnen sich an die ungewohnte Erlebniswelt in der 3.
Dimension. Die individuelle Selbsterfahrung und nicht zuletzt der Spa3 beim Erfahren der eigenen
Grenzen stehen hier im Vordergrund.

Nach bzw. wahrend dem Aufenthalt im Funparcour werden sich die Gruppenmitglieder neuen
Herausforderungen stellen, die sich nur partnerschaftlich I16sen lassen. Im Partnerparcour (sinnvoll ab ca.
14 Jahren ) oder Kletterwaldrallye sind Hilfsbereitschaft und Teamfahigkeit gefragt, um das Wir-Gefiihl
aufkommen zu lassen : hier braucht jeder Jeden. Vertrauen, Verantwortung, klare Kommunikation
und Kooperation sind Voraussetzung zur Bewailtigung der Aufgaben. Nur im gemeinsamen
Miteinander fiihrt der Weg zum Ziel. Die Partneriibungen sind in der Hohe zu absolvieren und bieten
verschiedene Schwierigkeitsgrade, um allen Teilnehmern einen auBergewdhnlichen und unvergesslichen Tag
zu bereiten. Im Teambereich werden viele Teilnehmer mit Sicherheit an ihre Grenzen stoBen, vielleicht sogar
Uberschreiten und dadurch positive Erfahrungen fiir sich und die Gemeinschaft sammeln.

Die erlebnispadagogischen Aktionen am Boden komplettieren das Programm mit Teamibungen am
Anfang und/oder am Ende der Veranstaltung, die am Boden wiederum moderiert von einem Trainer die
Gruppe als Ganzes fordern und nur vom gesamten Team bewaltigt werden kdnnen. Die Herausforderungen
sind sowohl kdrperlicher, aber vor allem auch geistiger Natur.

Die Besonderheit dieser Kombination ist die schrittweise Heranfiihrung und das Wechselspiel
zwischen Individual-, Partner- und Gruppenerlebnis.

Ansprechpartner: Parkmanager, Sicherheitsmanager, Ausbilder IAPA e.V. Martin Coenen Tel. 0172-7228813
Parkmanager und Sicherheitsmanager Jan Hauschting

Erlebniskletterwald GbR, Steinenweg 42, 79540 Lorrach
www.erlebniskletterwald.de E-Mail: info@erlebniskletterwald.de Tel. 07621-1614324




